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「
古
城
ク
リ
ニ
ッ
ク
」の
古

城
繁
院
長
に
、「
ペ
イ
ン
ク

リ
ニ
ッ
ク
」
の
治
療
に
つ
い

て
聞
き
ま
し
た
。

　

Ｑ　

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

と
は
何
で
す
か
。

　

Ａ　

指
を
切
っ
て
痛
い
、

胃
潰
瘍
で
お
な
か
が
痛
い
な

ど
、
痛
み
は
体
の
異
常
を
知

ら
せ
る
警
告
の
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
痛

注
入
し
、
知
覚
神
経
と
交
感

神
経
を
両
方
ブ
ロ
ッ
ク
。
効

果
は
１
時
間
程
度
で
す
が
、

痛
み
の
悪
循
環
を
断
つ
こ
と

で
回
復
を
促
進
し
ま
す
。
ブ

ロ
ッ
ク
後
に
楽
に
な
っ
て
き

ま
す
が
、
そ
れ
は
体
が
回
復

し
て
い
る
か
ら
。
１
回
で
や

め
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、

繰
り
返
す
こ
と
で
効
果
が
出

て
き
ま
す
。
使
用
す
る
局
所

麻
酔
薬
は
副
作
用
も
少
な

く
、
体
か
ら
は
す
ぐ
に
な
く

な
り
ま
す
。
鎮
痛
薬
を
内
服

す
る
よ
り
も
副
作
用
が
少
な

い
と
思
い
ま
す
。
肝
臓
や
腎

臓
が
悪
く
て
鎮
痛
薬
を
飲
め

な
い
人
、
糖
尿
病
、
高
血
圧

が
あ
る
人
も
安
全
に
ブ
ロ
ッ

ク
で
き
ま
す
。

　

た
だ
、
血
液
の
抗
凝
固
薬

（
血
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
）

痛
み
の
診
断
を
行
い
、痛
み
そ
の
も
の
を
取
り
除
く
専
門
治
療

み
が
あ
る
か
ら
私
た
ち
は
、

け
が
や
病
気
に
気
付
き
、
危

険
を
回
避
で
き
る
の
で
す
。

普
通
、
治
療
は
こ
の
痛
み
の

原
因
に
対
し
て
行
い
ま
す

が
、〝
痛
み
自
体
〞が
問
題
と

な
る
病
気
も
あ
り
ま
す
。
そ

ん
な
痛
み
そ
の
も
の
を
取
り

除
く
の
が
、
疼
痛
（
と
う
つ

う
）専
門
外
来（
＝
ペ
イ
ン
ク

リ
ニ
ッ
ク
）
で
す
。
痛
み
の

診
断
を
行
い
、
神
経
ブ
ロ
ッ

ク
と
い
う
手
技
と
、
内
服
・

理
学
療
法
を
組
み
合
わ
せ
て

治
療
を
進
め
ま
す
。

　

Ｑ　

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
と
は

ど
う
い
う
も
の
で
す
か
。

　

Ａ　
「
ブ
ロ
ッ
ク
」と
は
神

経
の
働
き
を
一
時
的
に
遮
断

す
る
と
い
う
意
味
で
す
。
痛

み
で
血
流
が
低
下
す
る
と
、

浮
腫
や
痛
み
を
強
く
す
る
発

痛
物
質
が
蓄
積
し
ま
す
。
こ

れ
が
痛
み
を
さ
ら
に
増
強
さ

せ
る
〝
痛
み
の
悪
循
環
〞
で
、

頑
固
で
強
い
症
状
の
原
因
と

な
り
ま
す
。

　

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
は
知
覚
神

経
を
ブ
ロ
ッ
ク
し
て
痛
み
を

和
ら
げ
、
血
管
を
収
縮
さ
せ

る
交
感
神
経
を
ブ
ロ
ッ
ク
す

る
こ
と
で
血
流
を
良
く
し
、

痛
み
の
悪
循
環
を
遮
断
、
自

己
回
復
を
促
す
の
が
目
的
で

す
。
例
え
ば
、
硬
膜
外
ブ
ロ

ッ
ク
は
、
効
果
の
期
待
で
き

る
所（
硬
膜
外
腔
）ま
で
細
い

針
を
挿
し
て
局
所
麻
酔
薬
を

ペインクリニックの治療について ペインクリニック
整形外科

お答え
古城クリニック
古城繁 院長

■プロフィル　昭和33
年4月生まれ。昭和59
年岡山大学医学部卒。
平成7年～ 19年、福山
光南病院勤務。平成19
年、古城クリニック開
院。麻酔科標榜医、日
本麻酔科学会麻酔科専
門医
＜メモ＞☎084（971）
7335（野上町3-6-3）
http://www.kojou.jp/

を
飲
ん
で
い
る
方
は
ブ
ロ
ッ

ク
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
る

た
め
、
必
ず「
お
薬
手
帳
」持

参
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ぺインクリニックの対象となる主な病気
①腰痛、足の痛みやしびれ＝腰椎椎間板ヘルニア、腰部脊柱管狭窄症、
　　　　　　　　　　　　　変形性腰痛症、ぎっくり腰など
②首の痛み、手の痛みやしびれ＝頚椎（けいつい）椎間板ヘルニア、
　　　　　　　　　　　　　　　頚椎症など
③慢性頭痛、肩凝り、膝や肩の痛み
④帯状疱疹（ほうしん）や帯状疱疹後神経痛など
⑤三叉（さんさ）神経痛、舌咽神経痛
⑥その他＝顔面神経麻痺（まひ）、眼瞼痙攣（がんけんけいれん）など

　
「
佐
藤
耳
鼻
咽
喉
科
」の
佐

藤
孝
至
院
長
に
、
今
年
度
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接

種
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

　

Ｑ　

今
年
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
は
流
行
し
ま
す
か
。

　

Ａ　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
│

19
）
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
よ

っ
て
、
日
本
へ
の
外
国
人
・

入
国
者
数
の
激
減
に
加
え

染
症
も
、
ワ
ク
チ
ン
に
よ
る

予
防
接
種
を
第
一
選
択
と
す

る
よ
う
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
関

し
て
も
同
様
で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク

チ
ン
は
、
生
ワ
ク
チ
ン
で
は

な
く
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
に
該

当
し
ま
す
の
で
、
こ
れ
ま
で

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

対
す
る
ワ
ク
チ
ン
と
は
２
週

間
以
上
の
間
隔
を
空
け
な
け

れ
ば
、
接
種
不
可
と
さ
れ
て

き
ま
し
た
。し
か
し
な
が
ら
、

今
年
の
10
月
以
降
は
、
安
全

性
が
確
立
さ
れ
た
と
し
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
ワ

ク
チ
ン
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
・
ワ
ク
チ
ン
の
同
時
接
種

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

ど
ん
な
ワ
ク
チ
ン
に
お
い

て
も
、
副
反
応
が
出
現
す
る

可
能
性
は
あ
り
ま
す
が
、
新

型
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
同
時
流
行
を
防
ぐ
た
め

に
も
、
早
め
の
対
処
が
必
要

で
す
。
お
手
元
に
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
券
を
お

持
ち
の
方
は
、
自
治
体
が
設

置
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
の
大
規
模
接
種
会
場

で
は
無
理
で
す
が
、
診
療
所

な
ど
の
医
療
機
関
に
お
け
る

個
別
接
種
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
両

方
の
予
防
接
種
が
可
能
で

す
。

　

こ
の
冬
の
感
染
症
の
流
行

に
備
え
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
と

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る

ワ
ク
チ
ン
接
種
つ
い
て
、
検

討
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、同
時
接
種
が
可
能
に
な
り
ま
し
た

て
、
日
常
生
活
に
お
け
る
マ

ス
ク
の
着
用
と
ア
ル
コ
ー
ル

に
よ
る
手
指
衛
生
の
徹
底
に

よ
り
、
近
年
日
本
で
は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
流
行
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、

今
年
も
流
行
し
な
い
と
い
う

保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

逆
に
、
２
年
ば
か
り
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
な
か

っ
た
た
め
、
日
本
国
民
の
中

に
は
十
分
な
免
疫
を
持
っ
て

い
な
い
人
が
い
る
と
推
察
さ

れ
、
そ
の
反
動
で
大
流
行
す

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
そ

し
て
最
も
懸
念
さ
れ
る
の

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症（
第
８
波
）と
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行
で

す
。

　

Ｑ　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
を
受
け
た
ほ
う
が

い
い
と
い
う
こ
と
で
す
ね
？

新
型
コ
ロ
ナ
の
予
防
接
種
も

し
た
ほ
う
が
い
い
で
す
か
。

　

Ａ　

数
年
前
か
ら
、
ワ
ク

チ
ン
で
予
防
で
き
る
感
染
症

は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て

予
防
す
る
と
い
う
の
が
時
代

の
主
流
と
な
り
ま
し
た
。
現

在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

進
ん
だ
こ
と
で
、
全
国
の
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

者
数
が
減
少
し
て
い
る
の

も
、
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
が
大

き
い
と
い
え
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

インフルエンザの予防接種 耳鼻咽喉科

お答え
佐藤耳鼻咽喉科
佐藤孝至 院長

■プロフィル　愛知医科大学
を平成元年卒業。広島大学病
院・耳鼻咽喉科、県立広島病
院・耳鼻咽喉科、市立三次中
央病院･耳鼻咽喉科などの勤
務を経て、愛知学院大学歯学
部准教授ならびに歯学部附属
病院・耳鼻咽喉科科長などを
歴任。平成28年9月から佐藤耳
鼻咽喉科医院院長。日本耳鼻
咽喉学会専門医、博士（医学）
〈メモ〉　☎084（921）1678
（御船町1-11-11）
http://satoent.jp/hospital/

　
「
は
ま
も
と
内
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
」の
濱
本
博
美
院
長
に
、

糖
尿
病
の
新
薬
に
つ
い
て
聞

き
ま
し
た
。

　

Ｑ　

最
新
の
糖
尿
病
治
療

薬
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

Ａ　

こ
こ
数
年
、
毎
年
の

よ
う
に
新
し
い
薬
が
登
場
し

て
世
間
を
に
ぎ
わ
せ
て
い
る

２
型
糖
尿
病
の
治
療
薬
で
す

Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻
害
薬
）
に
劣
ら

ず
、
用
量
に
よ
っ
て
は
そ
れ

以
上
の
効
果
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
効
果
に
は
個
人
差

が
あ
り
ま
す
が
、
例
え
ば
40

週
（
約
10
カ
月
）
で
体
重
は

マ
イ
ナ
ス
２
㎏
か
ら
５
㎏
前

後
、
糖
尿
病
の
状
態
を
表
す

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン
シ

ー
は
、
約
２
％
前
後
の
低
下

が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

Ｑ　

使
い
方
は
？

　

Ａ　

従
来
の
イ
ン
ク
レ
チ

ン
製
剤
と
同
じ
く
週
１
回
、

皮
下
に
注
射
し
、
１
カ
月
ご

と
に
薬
の
量
を
増
や
し
て
い

き
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
注
射

の
よ
う
な
針
の
付
け
替
え
や

単
位
合
わ
せ
の
必
要
が
な

い
、
１
回
ご
と
の
使
い
捨
て

タ
イ
プ
な
の
で
、
初
め
て
注

射
を
打
つ
方
に
も
使
い
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｑ　

副
作
用
は
？

　

Ａ　

副
作
用
と
し
て
、
胃

腸
の
働
き
を
抑
え
る
た
め
、

吐
き
気
や
便
秘
、
下
痢
な
ど

の
症
状
が
出
や
す
い
こ
と

と
、
ほ
か
の
血
糖
値
を
下
げ

る
作
用
の
あ
る
薬
を
併
用
し

て
い
る
場
合
に
、
低
血
糖
を

起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
使
い
始
め
は
慎
重
な

経
過
観
察
が
必
要
で
す
。

　

Ｑ　

ど
の
よ
う
な
人
に
向

い
て
い
ま
す
か
。

　

Ａ　

食
欲
を
抑
え
る
作
用

が
あ
る
の
で
、
食
欲
が
あ
っ

て
食
事
量
の
セ
ー
ブ
が
難
し

い
と
感
じ
て
い
る
方
に
向
い

て
い
る
と
思
わ
れ
る
薬
剤
で

す
。
気
に
な
る
方
は
一
度
、

主
治
医
に
ご
相
談
を
。

操
作
が
簡
単
で
使
い
や
す
い
糖
尿
病
の
新
薬

が
、
今
年
も
ま
た
新
し
い
薬

が
一
つ
登
場
し
た
の
で
紹
介

し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
週
１
回
の
注

射
薬
は
、
消
化
管
か
ら
分
泌

さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
（
イ
ン
ク

レ
チ
ン
）
の
う
ち
、
Ｇ
Ｌ
Ｐ

―
１
と
い
う
成
分
に
類
似
し

た
薬
で
し
た
。
こ
れ
は
脳
や

胃
に
作
用
し
て
食
欲
を
抑

え
、
す
い
臓
か
ら
血
糖
値

を
下
げ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
分

泌
を
促
す
作
用
が
あ
り
ま
し

た
。
実
は
人
間
の
体
に
は
、

も
う
一
つ
血
糖
値
に
関
わ
る

イ
ン
ク
レ
チ
ン（
Ｇ
Ｉ
Ｐ
）が

分
泌
さ
れ
て
お
り
、
こ
ち
ら

も
同
様
に
脳
に
作
用
し
て
食

欲
を
抑
え
、
イ
ン
ス
リ
ン
の

分
泌
を
促
す
作
用
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
２

型
糖
尿
病
の
人
は
Ｇ
Ｉ
Ｐ
に

抵
抗
性
に
な
っ
て
い
た
り
、

Ｇ
Ｉ
Ｐ
は
脂
肪
を
た
め
込
む

作
用
が
あ
る
の
で
逆
に
太
っ

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

い
う
懸
念
が
あ
り
、
注
視
さ

れ
て
こ
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

今
回
、
最
新
の
研
究
に
よ

り
そ
の
よ
う
な
懸
念
は
少
な

い
と
さ
れ
、
こ
の
両
方
の
ホ

ル
モ
ン
に
類
似
し
た
成
分
の

注
射
薬
が
登
場
し
ま
し
た
。

　

Ｑ　

効
き
目
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

Ａ　

従
来
の
Ｇ
Ｌ
Ｐ
―
１

だ
け
を
増
や
す
注
射
薬
や
減

量
効
果
の
あ
る
内
服
薬
（
Ｓ

今年も糖尿病の新薬が登場 内科

お答え
はまもと内科クリニック
濱本博美 院長

■プロフィル　島根医科大学
（現島根大学）医学部卒業。岡山
大学附属病院、倉敷中央病院、
心臓病センター榊原病院、日本
鋼管福山病院、国家公務員共済
組合虎の門病院、福山市民病院
を経て2017年「はまもと内科ク
リニック」を開院。日本糖尿病
学会認定糖尿病専門医、日本内
科学会認定総合内科専門医
〈メモ〉☎084（943）4976はま
もと内科クリニック（南蔵王町
5-6-9）http://hamamoto-
naika.com/

病病気 医療気気 医医療療

教えて
ドクタードクタードクタードクタードクタードクター

おきたいって たておきたい病気の原因おきたいた
状、治療法などについて、どについな治療法などに
山の医療現場の最前線で
する専門ドクターに

分かりやすく解説して
もらいました。

下さいねぜひ保存版にして下下さいねひ保 いねぜ さ

知っておきたい病気の原因、
症状、治療法などについて、
福山の医療現場の最前線で
活躍する専門ドクターに
分かりやすく解説して
もらいました。
ぜひ保存版にして下さいね！

気になる気になる
とと のはなしのはなし


